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Alhamdulillah dengan berbagai kegiatan dan kesibukkan

masing-masing, saya dan teman-teman akhirnya dapat
menyelesaikan buku ontology Quates Motivasi Bermakna ini.
Penyelesaian buku ini terlaksana dalam sela-sela kesibukkan
kami Bersama. Saya ucapkan terimakasih kepada teman-teman
yang telah berpartisipasi dalam buku Ontologi Quates Bermakna
ini.

Saya ucapkan terimakasih kepada kak Apri yang telah
bersedia meluangkan waktunya untuk menyempurnakan
kekurangan-kekurangan dari berbagai pembentukkan buku
Ontologi ini, hingga layak untuk dikonsumsi bagi semua penikmat
literasi.

Pastinya kepada penerbit Anara Publishing House yang
telah menerbitkan buku kami ini, kami sangat berterimakasih

atas kesediaannya.

Yang utama, rasa syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa,
Allah SWT yang telah memberikan kami kemampuan dalam
ilmu kepenulisan, inspirasi imajinasi, dan kesempatan untuk
menerbitkan karya kami ini, semoga buku kami ini ma

memberikan motivasi dan semangat nantin



budiman di mana pun berada. Tanpa Ridho-Nya kami takkan
mampu menuliskan buku ini.

Semoga buku ini dapat memberikan inspirasi, motivasi,
dan manfaat bagi siapapun yang membacanya. Mohon maaf jika

dalam penulisannya buku ini masih jauh dari kata sempurn. Saya

moohonkan kritik dan saran dari para pembaca.
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Quote |

“Jadilah Pribadi Iklas, Karena rasa benci dan sakit hati hanya

akan menggelisahkan hidupmu”

“Iklas adalah sebuah kata yang mudah diucapkan, namun
sulitdilakukan. Mengiklaskan seseorang yang telah menyakitikita,
mengiklaskan seseorang yang telah melukai kita, mengiklaskan
kepergian seseorang yang Kkita sayangi, dan mengiklaskan
kondisi yang tak sesuai harapan kita. Itu semua sungguh berat,
beratttt sekali. Tapi, maafkanlah! Iklaskanlah segalanya! Karena
memaafkan itu adalah hakmu untuk tenang. Bukan membuat

dirimu senantiasa dalam kebencian.

Mengiklaskan itu memang tak mudah wahai sahabat, ketika
orang lain menyakiti kita, menghianati, dan mengecewakan
kita, maka untuk memaafkan saja rasanya begitu sulit. Apalagi

mengiklaskan semua yang telah ia perbuat kepada kita.

Iya. Begitu sulit dan sakit rasanya ketika kita harus menerima
dan memaafkan kesalahan orang lain. Apalagi kebaikan yang kita
torehkan, dibalas dengan penghianatan dan kekecewaan. Mungkin
tiada lagi rasa maaf baginya. Untuk menegur dan melihat ia saja

rasanya kita tak ingin.




Mungkin kita sering dikhianati oleh orang-orang terdekat
yang kita anggap sahabat. la yang kita anggap mampu menjaga
kepercayaan kita, namun membocorkan rahasia kita kepada orang
lain, menjelek-jelekkan kita kepada orang lain, menikung kita
dari belakang, mengambil orang yang kita sayang, atau bahkan
memfitnah kita kepada orang lain.

Tapi, percayalah bahwa semua rasa sakitmu itu akan
berubaha menjadi ibadah, jika kita mampu memaafkan semua
kesalahan-kesalahanitu. Tuhan saja maha pemaaf kepada
hambanya, kenapa kita harus sombong sebagai ciptaan-Nya untuk

memaafkan kesalahan sesama kita.

Percayalah! Semua rasa sakit dan kecewa yang kita dapat
hari ini, akan menuai keindahan diwaktu yang akan datang. Asal
kita mampu memaafkan dan mengiklaskan semua itu. Memaafkan,
akan membuat kita jauh lebih tenang, dari pada menyimpan
kebencian yang senantiasa membakar amal-amal kita selama
ia masih bersemayam di hati. Soo,, Maafkanlah dan iklaskanlah,
karena engkau patut bahagia dan hidup tenang.

“Bersyukurlah...! Maka bahagia akan menghampiri. Karena
bahagia ada dalam diri sendiri bukan orang lain, bahkan
Allah pun tak akan memberikan bahagia, jika kita tak

mampu menemukannya”




ngte 2

“Bersyukurlah,,! maka kita akan bahagia. kebahagiaan tak
selalu untuk orang-orang kaya yang memiliki segalanya. Tapi,
kebahagiaan milik siapa saja yang mampu mensyukuri setiap
detik kehidupan ini. Milikilah rasa syukur dalam hidup, sehingga
rasamu ini menjadi penolongmu dalam menjalani kehidupan yang
semu ini.

Jangan membenci ia yang memiliki segalanya darimu, jangan
iri dengan ia yang mampu mendapatkan apapun dengan mudah,
dan jangan sedih melihat seseorang yang bisa kemana-kemana
tanpa usaha yang berarti, ketahuilah bahwa sesungguhnya
kekayaannya itu bukanlah sumber kebahagiaan, melainkan rasa
syukur akan nikmat Tuhan”

Belajar dari Christina Onassis...!

Ada sebuah kisah yang begitu menginspirasi yang dialami
oleh Christina Onassis. Ia adalah anak seorang raja kapal yang
berasal dari Yunani, yang memiliki segalanya. Sejak lahir Christina
sudah memiliki segalanya dalam hidupnya, apapun yang ia mau, ia
dapatkan dengan mudah, semua mainannya dari merek ternama
yang mampu membuat semuaanakiri dengannya. Ayah dan ibunya
adalah orang kaya raya yang mewarisi segala kekayaan dari kakek
neneknya yang juga merupakan raja paling kaya di masanya, dan
begitu juga keturunannya semua kaya raya. Begitu beruntung

seorang Christina dengan segala yang dimilikinya i
\ pasti iri dengannya. Namun kekayaan y:.




ia dititipkan kepada pembantu untuk diasuh, dan dididik, hingga
Christina pernah mogok bicara di usianya tiga tahun karena saking
marahnya ia kepada ortunya yang super sibuk tersebut.

Hingga suatu hari kedua orang tuanya bercerai dan menikah
lagi dengan pasangannya masing-masing. Dan saat ayahnya
meninggal dunia, semua harta kekayaan yang dimiliki ayahnya
jatuh ketangannya. Semua kekayaan yang tak habis hingga tujuh
turunan itu diwarisi kepadanya. Betapa beruntungnya ia yang
memiliki kakayaan sabanyak itu. Hingga sampai di usia yang sudah
dewasa Christinapun menikah, namun tak lama berselang ia
bercerai dengan suaminya. Keadaan itu tak membuat ia terpuruk,
dengan kekayaannya ia kembali menikah, dan kembali bercerai,
hingga kondisi yang sama terulang untuk ketiga kalinya. Kondisi
ini membuat Christina pada akhirnya memutuskan untuk mencari
kebahagiaan dengan kekayaannya yang dimilikinya, namun ia tak
menemui kebahagian di dirinya. Lalu ia berkata

“aku adalah perempuan paling kaya sedunia, namun kenapa aku
merasa yang paling tak bahagia di dunia ini”

Inilah yang ia lontarkan kepada pers ketika ia diwawancarai,
hingga akhirnya ia ditemui meninggal gantung diri disebuah hotel
di Argentina. Inilah sedikit kisah yang mungkin bisa kita ambil
hikmahnya bahwa tak selamanya orang kaya tersebut hidupnya
bahagia, namun hanya rasa syukur kepada Tuhanlah yang mampu
membuat kita bahagia.

“Percayalah..! Tuhan menempatkanmu pada posisi saat
ini bukanlah tanpa alasan, karena pribadi sukses tidak
dihasilkan dari kesenangan semata, melainkan dari jalan
yang terjal, kerja keras, kegigihan, jatuh bangun, bahkan air
mata”




Qyote 3

Sering kali kita membenci kondisi yang tak sesuai harapan

kita, wajar saja karena itumanusiawi. Tapi terus-terusan
menyalahkan takdir itu, bukanlah hal yang disenangi olah Allah.
Hari ini mungkin kita berada dalam kondisi serba kekurangan, dan
pas-pasan. Tapi yakinlah ini bukanlah sebuah kutukan ataupun
ketidakadilan Allah kepada kita. Allah hanya ingin kita sedikit
lebih sabar dengan semua ujianNya, Allah ingin melihat seberapa
besar usaha kita dalam menggapai apa yang kita inginkan dalam
hidup ini. Sehingga Allah pantas memberikan imbalan yang sesuai
dengan usaha kita.

Ketika asa yang begitu indah dengan susah payah kita rajut,
namun sirna seketika. Pasti begitu terluka rasanya. Saat usaha yang
begitu kita anggap keras dan berliku, namun Allah balas dengan
kegagalan, pasti menyesakkan dada. Namun yakinlah,, ! kegagalan
yang diberikan Allah saat ini bukanlah sebuah ketidakadilan yang
menyedihkan. Namun, Ada hikmah yang ingin Allah tunjukkan
kepada kita, jika kita mampu menyikapinya dengan pemikiran
yang bijak. Allah ingin kita berusaha lebih keras lagi, Allah ingin
kita lebih gigih lagi, Allah ingin kita lebih sabar lagi, serta Allah
ingin kita intropeksi diri lagi. Apakah yang kurang

ita selama ini,,,!



Sudahkah kita melibatkan Allah dalam setiap tindakan yang
akan kita lakukan,,? Ataukah tidak sama sekali. Mungkin saja
masih terbesit kesombongan dalam hati dalam usaha kita. Atau
mungkin kita tidak melibatkan Allah sama sekali, karena kita
merasa lebih pintar, dan lebih berbakat. Mari,,,! Pikirkan lagi dan
perbaiki lagi pola pikir dan cara Panjang kita dalam menyikapi
segala sesuatunya. Change Your Mindset and get Your Dream.
But Star Now what you do. Dan jangan lupa libatkan Allah dalam
setiap langkahmu.

“Kita adalah penulis skenario kehidupan kita sendiri, untuk
itu tuliskanlah cerita yang indah dan menginspirasisemua

orang”




Quote 4

Setiap scenario memiliki lembaran cerita yang beragam.

Jangan buang waktumu hanya dengan menangisi satu lembar dari
scenario yang tak memiliki alur yang membahagiakan. Pindahlah
ke cerita lainnya dan goreskanlah kisah luar biasamu yang

mengagumkan.

Bukalah lembar lainnya, dan tuliskan cerita perjuanganmu
yang menginspirasi, agar setiap orang belajar dari kisahmu.
Tebarkanlah manfaat kepada seluruh yang mampu melihat

perjuanganmu.

Scenario yang hebat tidak ditulis oleh mereka yang tak
ingin belajar dari hidup, tak dihasilkan dari usaha yang tak
berarti, namun dari berbagai pengalamannya, lingkungannya,
perjuanagannya, pengembaraannya, dan masih banyak lagi lika-
liku yang tak semua orang mampu melihatnya, namun penulis
yang baik akan mampu memberikan semangat dan motivasi

untuk pembacanya agar lebih maju dan merubah pola pikirnya.

Hidupmutakharusberhenti padasatutitikyang membuatmu
jatuh oleh cemooh orang lain.

Hidupmu juga tak harus terhenti karena e

rlahir dari keluarga yang tak punya.



Kamu tak harus menangisi kekuranganmu, yang harus kamu
tangisi adalah ketika kamu tak mampu bangkit dari keterpurukan
yang engkau alami.

Kegagalanmu hari ini, bukanlah akhir dari segalanya.
Namun adalah awal dari semakin dekatnya engkau dengan

keberhasilanmu yang akan datang.

Jangan hentikan langkahmu, walau engkau gagal berkali-
kali. Yakinlah bahwa usahamu takkan pernah dibiarkan Allah
begitu saja. Allah senantiasa memantaumu hingga kekuatan doa
dan usahamu akan indah pada waktu yang telah ditentukan.

“Hidup ini seperti sebuah gembok dan kunci, begitu juga
masalah. Allah takkan memberimu masalah, melainkan

sepaket dengan solusinya”




Quote 5

Begitulah hidup yang telah diatur Sang Pecipta. Ibarat
siang yang disandingkan dengan malam. Ibarat kehidupan yang
disandingkan dengan kematian. Ibarat pagi yang disandingkan
dengan petang. Laki-laki dengan perempuan, baik dan buruk,
begitupun masalah dan solusi. Semua telah sesuai dengan
aturannya masing-masing.

Sebuah gembok takkan dibuat tanpa kuncinya, karena sang
pembuat paham betul bagaimana cara membukanya jika tanpa
diciptakan kuncinya. Allah lebih tahu kenapa masalah didatangkan
untukmu, karena Allah punya solusi yang baik juga untukkmu.
Permasalahannya adalah mampukah kita menggunakan kunci itu
untuk membuka gembok yang telah terkunci itu. Inilah tugasmu
dalam membuka pintu kehidupan yang telah tergembok itu
dengan kunci yang telah tersedia itu.

Allah telah memberikan kita kemampuan, yang membedakan
kita dengan makhluklainnya di muka bumi ini, gunakanlah dayaitu
untuk menggali potensimu yang luar biasa. Gunakanlah waktumu
sebaik mungkin dalah hal-hal yang produktif, tiada guna kita
berkeluh kesah, tiada guna kita menyalahi takdir, tiada guna kita
membenci masa lalu yang telah merenggut waktu produkrifmu.

Aturlah strategimu, tegakkanlah badanmu, yakinkanlah
tekadmu, serta mohonlah doaNya untukmu mulai meninggalkan
hal-hal yang akan menghalangi mimpimu. Fokuslah pada
tujuanmu. Maka kamu akan menemukan kesuksesan Bersama
usahamu.

“Bersabarlah, Cinta Pasti Aka




ngte 6

“Orang sukses itu senantiasa belajar dari biografi orang-

orang hebat, lalu mengambil pelajaran dan mulailah dengan
langkah pasti”

Mulailah belajar dari kisah orang-orang hebat yang telah
mengantarkannya pada puncak kejayaan. Dari kisah mereka maka
kita akan mampu melihat realita, bahwa sukses itu tak lahir dari
cara yang biasa saja. Mereka mampu menikmati hasil yang indah
saat ini adalah dengan perjuangan yang jatuh bangun, bahkan air
mata.

Pertanyaannya adalah apakah kita tahu bagaimana perasaan
dan kondisinya ketika ia berjuang meraih kesuksesannya saat
ini...?

Apakah semua prosesnya dilalui dengan kemulusan,,?No...!

no,, big no guess,, hehe

Mereka mampu menikmati kesenangan dan kesuksesan saat
ini telah melalui proses panjang nan terjal.

Masih 1ngat dengan kisah pemilik KFC yang bernama Colonel
sebanyak 1009 kali saat ia menawarkan



ini. Di mana-mana KFC telah terkenal dengan mendunia.

Kisah sang penemu lampu yang sering kita bahas ketika
dibangku sekolah dasar, yang hasilnya telah kita rasakan saat ini.
Awalnya sang penemu yang bernama Thomas Alva Edison gagal
sebanyak 1000 kali hingga akhirnya ia berhasil menciptakan

lampu pijar yang telah menerangi seluruh dunia.

Dan masih banyak lagi kisah-kisah orang hebat yang lahir
dari berbagai kegagalan di awal prosesnya. Apakah mereka
menyera begitu saja dengan kagagalannya. Tidak sama sekali,,,!
Mereka malah terus berjuang tanpa lelah hingga akhirnya mereka
berhasil.

Ini salah satu pelajaran yang harus kita petik dari mereka
untuk jangan mudah kita menyerah. Bungkam mulut mereka yang

menertawakanmu dengan keberhasilan.

Tunjukan pada mereka yang meremehkan idemu dengan
menduniakan kesuksesanmu.

Ayooo...I Buktikan jika kamu bisaaaa...!!!!




Quote 7

Karena Tak Ada yang Tercipta untuk

Menjadi Penyendiri”

Bersabarlah, tak ada satu Mahluk Allah Swt. Yang tercipta di
muka Bumi ini untuk menjadi penyendiri - sebatang kara. Semua
yang tercipta sendiri. Karena semua Mahluk diciptakan dengan
berpasang-pasangan. Dan hidup dengan limpahan rahmat dari -
Nya.

Bersabarlah, kita diciptakan oleh Allah Swt. Sebagai sebaik-
baiknya Mahluk di muka Bumi ini. Kita sempurna - juga hina. Akal
adalah tempat kita mengolah semua informasi - baik dan buruk.
Hati adalah tempat kita merasa semua hal - suka dan duka. Nafsu
adalah tempat kita merasakan - keindahan dan kenikmatan. Agama
adalah tempat kita mencari jalan - petunjuk dan ketenangan.

Bersabarlah, janji Allah Swt. Itu pasti. Hanya waktu yang
berbeda. Setiap manusia tercipta dengan waktu yang berbeda.
Begitu juga dengan cinta - sama tapi beda. Karena cinta adalah
fitrah kita. Pasti akan berlabuh pada saatnya.

Bersabarlah ... karena bersama - Nya cinta akan indah pada
waktunya.

K3k >k

“Ikhlaskan, Maka Hati Akan Tenang,



Quote 8

Karena Luka, dan Kecewa Pasti Malu

Pada Kebesaran Hati”

Luka, dan kecewa sering kali membuat kita berburuk sangka
dan putus asa. Kita menyalahkan takdir yang begitu tak adil. Pada
Allah Swt. Tuhan semesta alam. Begitulah bentuk kehinaan kita
sebagai Mahluk yang paling sempurna yang tercipta di muka bumi
ini.

Ikhlaskan, Maka hati akan tenang. Karena semua luka,
dan kecewa akan mereda dan sirna karena ikhlas adalah bentuk
kepasrahan diri, ketakwaan diri, dan maqom (tingkatan) iman
paling tinggi.

Lihatlah pohon-pohon, hewan, dan seluruh Mahluk yang
hidup di muka Bumi ini. Lihatlah! Mereka tercipta dengan semua
keterbatasannya. Mereka tercipta dengan ke tidak sempurnanya.
Tapi mereka senantiasa ikhlas menjalani semuanya. Begitu
bahagia. Tanpa cemas dan duka.

Apakabh kita tidak malu? Harusnya kita malu semalu-malunya.
Karena derajat kita lebih mulia - juga bisa lebih hina dari mereka.

Ikhlas adalah obat dari segala obat untuk meraih keindahan
dan kenikmatan hidup.

*k3kk




Qyote 9

“Bersyukurlah, Karena Sakit adalah Nikmat

Yang akan Menggugurkan Semua

Dosa-dosa“

Bersyukurlah, sesungguhnya Allah Swt. Tengah melimpahkan
kasih sayang - Nya kepada kita. Sakit adalah sebuah nikmat
penggugur dosa-dosa yang telah kita lakukan hari ini, dan hari-
hari yang lalu.

Bersyukurlah, tak ada satu perkara pun yang terjadi tanpa
hikmah yang terkandung di dalamnya. Seperti, daun-daun yang
gugur kemudian digantikan dengan tunas-tunas yang baru. Seperti
itulah kehidupan. Berbaik sangka pada cobaan yang tengah kita
alami - itu lebih baik.

Lihatlah, derasnya air hujan - angin badai. Pada akhirnya
akan reda dan tercipta satu fenomena dahsyat yang menunjukkan
betapa besar kasih sayang Allah Swt. Kepada Mahluk - Nya. Pelangi,
begitu indah dan menakjubkan.

Bersyukurlah, sakit adalah obat penggugur dosa.

Dari rasa sakit itu, kita belajar tentang kesetiaan, kepedulian,
persahabatan, dan cinta. Maka, nikmati rasa sakit itu. Pasti hari
K . b .




Quote 10

“Teruslah Melangkah, Karena Berhenti

Bukanlah Solusi”

Penyesalan terbesar bukanlah kecewa pada harapan semu
- tak terbalas. Tetapi, penyesalan terbesar adalah saat langkah-
langkah hijrah itu terhenti. Berhenti menapaki jalan keberkahan.

Berat. Penuh ujian, iya memang. Karena tak ada hasil tanpa
pembelajaran, dan ujian. Itu semua adalah sebuah proses. Seperti
kupu-kupu. Begitu indah menawan. Apakah kupu-kupu tercipta
tanpa proses. Proses metamorfosis dari sebutir telur menjadi larva
terus menjadi seekor ulat menjadi kepompong dan barulah berubah

menjadi kupu-kupu yang menawan.

Begitu juga dengan hidup. Tak ada yang instan butuh proses.
Maka teruslah melangkah

Ingatlah, Alllah Swt. Tidak akan memberikan ujian kepada
Mahluk-Nya melebihi batas kesanggupan dan kemampuan hamba-

Nya.




Quote Ii

“Berdoalah, Niscaya Sedihmu Pasti Berakhir
Karena Doa adalah Senjatanya

Orang Mukmin”

Biarlah cobaan demi cobaan menghunjam ke relung jiwa paling
lemah. Jangan pernah menyerah. Ada doa. Doa yang akan merubah
malam menjadi pagi. Doa yang akan merubah lara menjadi suka.

Doa adalah senjata terdahsyat orang-orang mukmin.

Ingatlah, betapa dahsyatnya kekuatan doa. Dengan kekuatan
doa, Nabi dan Rasul Allah Swt. Orang-orang saleh selamat dari
kezaliman dan kematian.

Lihatlah, burung-burung dan pohon-pohon senantiasa berdoa
memohon ampunan dan keberkahan untuk menjalani kehidupan.

Sakit, kecewa, luka, pasti akan berakhir menjadi kebahagiaan.
Seperti malam yang gelap, sunyi, dingin akan tergantikan dengan
keindahan fajar yang hangat, menentramkan, dan penuh kehidupan.

fokok




Quote 12

“Jangan menerka sebelum jadi nyata”

Hilangkan rasa pesimis yang tumbuh dan berkembang
dalam dirimu,Bunuh rasa pesimis itu dengan kerja keras dan
kesungguhanmu, Apapun yang kamu cita-citakan dan kamu
inginkan pasti akan terwujud, kamu pasti bisa menggapai apa
yang kamu inginkan dengan cara membunuh pesimis yang ada
dalam jiwamu.

Pesimis yang kamu pelihara dalam Dirimu hanya
mematikan semangat yang kamu punya dalam dirimu, yakin dan
percaya sesungguhnya sang pemilik semesta itu sesuai dengan
prasangka hambanya, apapun yang kamu inginkan yakin dan
percaya, pasti kamu bisa menggapainya, asalkan keinginan dan
asamu dibungkus dengan rasa kesungguhan dan kepercayaan,
bahwa kamu bisa menggapainya, dan jangan sekali-kali kamu
menerka atau mengira-ngira sesuatu yang buruk atau kegagalan
yang akan menghampirimu sebelum kamu mencoba terlebih
dahulu, dan jangan sekali-kali juga kamu mengira dan menerka
apapaun itu sebelum kamu mencoba,hindari dan buang hal-hal
seperti itu, karena sesungguhnya itu hanya bisa mematikan dan
. menghilangkan semangat mu untuk menggapai
ginkan. .




Quote 13

“Jangan ada kata menyerah sebelum kamu mencoba”

Jangan pernah terlintas dalam benak dan pikiranmu” aku
menyerah”. “Aku menyerah” itu hanya kosa kata yang ada di miliki
bagi orang yang tidak percaya pada keajaibaan tuhanya, sungguh
kamu bisa merubah padang pasir yang tandus , menjadi hijau
berselimuti perpohonan yang menghijau yang bisa menyejukkan
matamu, jika kamu yakin pada tuhanmu. Berdo’a dan berusahalah
lakukan apa yang kamu bisa , berusaha dan berdo’a, serahkan
semuanya pada pencipta semesta dan sertakan sang pengatur jiwa
dalam setiap langkahmu, jika kamu sungguh yakin dan percaya,
keajaiban Tuhan itu pasti ada dan nyata untukmu, jika ia berkata”
KUN FAYAKUN”, maka akan terjadilah. maka dari itu setelah kamu
mencoba dan berusaha yakinlah , hadiah terindah dan terbesar
untukmu akan segera datang menghampiri mu, karena tuhanmu
tidak akan mengingkari namanya yang sudah ada dalam kitabNya,
Dia sesuai dengan namanya “ Arrahman” pengasih,. Dia akan

mengasihimu dan memberimu hadiah terbesar dari kerja keras

dan usaha mu, hadiah terbesar bagi mereka yang selalu mencoba




Quote 14

“Bangkit dari kegagalan itu laksana orang pacuan kuda”

Bangkitlah dan berdirilah, jika kamu bisa pertanda kamu
jiwa yang kuat, kenapa mesti kuat, iya kita harus kuat, karena
yang menciptakan kita maha kuat, Bangkit dan berdiri dari
kegagalanmu pertanda jiwa mu insan yang kuat, Tak usah kamu
menghitung berapa kali kamu jatuh , tetapi Hitunglah seberapa
kali kamu bangkit dari kejatuhan mu itu,. Bersegerelah bangkit
dari kejatuhan mu, tak usah berpangku tangan dan berdiam
dari kegagalan yang kamu alami, Bangkit dari kegagalan mu itu
ibaratkan orang yang berpacu kuda, cukup fokus kedepan sampai
garis starmu , jangan hiraukan suara-suara aneh kiri-kanan mu
yang hanya mengusik kosentrasimu untuk sampai pada garis star.
Sesungguhnya kegagalan mu itu guru terbesar bagi mu di masa

mendatang, jadikan kegagalan mu cara dirimu agar lebih berbenah

dalam bertindak dan bersikap untuk di masa mendatangmu.




Quote 15

“Hidup ini indah, bila di hiasi dengan rasa syukur”

Jangan pernah ada rasa mengeluh tetapi tanamkan dalam
dirimu rasa semangat untuk menjalani kehidupan ini. Hidup ini
akan terasa indah apabila kamu membungkusnya indah dengan
rasa syukur, sesungguhnya hidup ini indah, indah dan bahagia,
ketika dirimu mensyukuri hidup mu tanpa membandingkan
dengan hidup orang lain, jika kamu bersyukur kamu tak akan
merasakan hidup ini beban dari Tuhanmu, tapi satu pilihan
tuhanmu untuk mu yang harus kamu jalani, bukan untuk
kamu sesali , seperti apapun jalan hidupmu, jangan pernah
membandingkan dengan kehidupan orang di sekitarmu, karena
membandingkan dan melihat hidup orang lain di sekitarmu ,
hanya saja membuat kamu tidak bahagia dan tidak mensyukuri
hdup yang telah kamu punya, yang harus kamu jalani dan kamu
syukuri dengan ikhlas . Matahari dan bintang memang sama-
sama memiliki sinar yang sama , tetapi memiliki Sinar yang
berbeda dan keindahan sinar yang berbeda juga pada waktu yang

berbeda, jika matahari bersinar pada siang dan bintang bersinar
pada malam. Begitupun hidupmu dengan orang lain bagaikan
i bintang . sama-sama indah dan bahagia hanya saja _

kebahagian yang berberda-beda.




Quote 16

“Aku yakin,akulah insan paling bahagia”

Apapun yang telah digariskan untuk mu oleh sang pembuat
skeranio terbaik, yakin dan percayalah itu yang terbaik untuk mu,
tugasmu tidak banyak, cukup kamu syukuri apa yang telah ada,
jangan memikirkan apa yang belum ada, sejatinya kamu adalah
insan yang paling bahagia, hidup berkecukupan dengan anggota
jiwa ragamu yang sempurna. hanya saja terkadang kamu kurang
bersyukur atas apa yang telah kamu punya dan hidup yang kamu
jalani, bukankah engkau orang paling bahagia, bisa berjalan tanpa
lelah dengan kakimu yang sempurna dan bisa menggoreskan
aksara berbait indah dengan tanganmu sempurna, sedangkan di

luar sana, satu langkah untuk menlangkah sangat sulit dan begitu

susahnya, itupun harus dengan bantuan roda dua buatan manusia.




Qyote I7

“Hidup adalah pelajaran. Masa lalu adalah penjelasan dan
masa depan ialah ujian.”

Pelajaran tak selamanya dari bangku pendidikan, ia juga ada
disetiap langkah kita. Kita hanya diminta untuk membuka mata,
telinga, hidung dan hati kita agar dapat menerimanya. Pelajaran
tak selamanya dari bangku pendidikan, ia juga ada disetiap
langkah kita. Kita hanya diminta untuk membuka mata, telinga,

hidung dan hati kita agar dapat menerimanya.

Semuayangsudahkitalaluimenjadibekal untuk menghadapi
masa depan. Segala yang kita lewati menjadi mentor dalam
langkah kita. Darinya kita memperbaiki yang salah, membenahi
yang tak teratur, memperkuat yang merapuh, juga penyempurna
kekurangan yang kita miliki.

Maka jangan berputus asa, karena pelajaran kita masih

belum mencapai akhirnya. Bangkitlah dan terus berusaha,

meskipun sulit, kita harus percaya bahwa kita pasti bisa.




Quote 18

“Melangkah sebisamu. Istirahatlah jika lelah, lalu bangkit
kembali untuk melangkah.”

Hidup adalah perjalanan, perjalanan penuh rintangan.
Teruslah arungi perjalanan tersebut dengan semangat. Namun
kau tak boleh melupakan kata rehat atau kau akan tumbang
karena penat.

Hidup haruslah berjuang. Terutama di bumi yang kejam
ini, dimana tak ada hal yang instan. Semua membutuhkan tenaga
dan usaha. Tapi sesekali menunduklah, bersimpuh pada Pencipta.
Mengistirahatkan sejenak tubuh dan hati kita dari segala penat
dunia. Ceritakanlah! Bersandarlah! Dia selalu ada menjadi

tempatmu singgah dalam melepas rasa lelah.




Quote 19

“Hidup adalah ujian tersulit. Kau akan gagal bila mencontek
jawaban orang lain. Karena tak ada satupun kertas soal yang
sama.”

Setiap manusia pasti memiliki masalahnya masing-masing.
Bagaikan gembok dengan kuncinya,ujian pula memiliki solusinya.

Setiap soal pasti menyimpan jawaban. Mungkin saja kau
mampu menjawabnya dengan benar. Namun bagi banyak orang,
hidup orang lain lebih indah dan menarik sehingga membuat
mereka tergiur. Membuat mereka ragu akan hidup mereka sendiri.

Tak jarang manusia yang akhirnya mengikuti alur film
maupun kisah yang mereka baca agar dapat bahagia seperti
tokoh utamanya. Berangan jika mereka melakukan hal tersebut,
mereka akan meraih hal yang serupa. Nyatanya semua ujian yang
Allah berikan tidaklah memiliki solusi yang sama. Meski kau bisa
meminta nasihat, bukan berarti kau harus mengikuti seluruh
aktivitas yang penasihat itu berikan.

Kau tahu, mendapat nilai seratus hasil mencontek
tidak sebahagia jika kau mendapatkan delapan puluh hasil
erjuanganmu sendiri. Karena perjuangan mengubah pahitnya
adi anis madu, di dunia atau akhirat, biar Allah



Quote 20

“Bila kaumemijak diatas gunung yang menjulang,
menunduklah. Bila kau terjebak dalam gurun yang gersang,
mendongaklah. Karena disanalah kau akan menyadari
hidupmu yang indah.”

Hidup tak selamanya datar. Bagai detak jantung yang naik
dan turun. Ada kalanya kebahagiaan tiba, namun tak jarang
kesedihan melanda.

Sebagai manusia, itu adalah alur yang tak dapat diubah.
Senang, sedih, tawa, air mata silih berganti. Menghias hidupmu,

menjadikannya indah.

Jika kau senang dan berada dipuncak kebahagiaan,
bersujudlah dan berterima kasih pada-Nya. Bila kau sedang jatuh

dan terpuruk, menengadahlah dan memohon pada-Nya.

karena Dia yang menjadikan hidupmu indah dengan

. warnanya.



Quote 21

2

“Jika kau mencintai putih, jangan kau tinggalkan warna lain.’

Segala hal datang silih berganti, menberikan banyak
pengalaman serta pelajaran berharga. Bagai kanvas kosong yang
mulai kau lukis dengan berbagai warna. Indah. Apa hubungannya
dengan kita?

Jika kita menyukai kebahagiaan, kita tak boleh membenci
kesedihan. Karena cobaan yang kau hadapi ada untuk membuatmu
kuat menjalani hidup yang lebih berliku.

Bila kau ragu maka ambillah kertas dan cat, pilih satu warna
dan lukislah dengan abstrak dengan warna tersebut. Kau tak boleh
menggunakan teknik gradasi atau cara lain untuk menciptakan
warna berbeda dengan cat yang kau pilih. Lihatlah hasilnya,
mungkin kau akan bangga saat berhasil. Namun tak heran bila
kita akan bosan suatu saat nanti atau berangan mengenai warna
lainnya agar lukisanmu lebih Indah.

Jadi hiduplah dengan menerima apa yang kau dapat dengan
penuh semangat. Karena setiap warna memiliki perannya sendiri
yang menjadikan hidupmu penuh makna.




Quote 22

“Mengalah tak selamanya KALAH
Dan kalah tak selamanya harus MENGALAH”_

Ada saatnya manusia mengalah diatas rintangan yang ia hadapi
dan ada saatnya manusia kalah di saat semua orang menang. Namun,
mengalah bukan berarti mendefinisikan bahwa kita kalah dan mundur.
Disaat kalah yang ia lakukan adalah kembali mengumpulkan semangat
untuk kembali bangkit, mengalah tak selamanya ia tak memiliki
harapan untuk bangkit akan tetapi diatas terjatuhnya ia berfikir dan
mencerna dari suatu kejadian yang lalu.

Ketika kalah memang hati merasa tak rela menerima apa yang
telah terjadi, terjatuh, rapuh, merasa semuanya hancur dan seakan tak
ada lagi kesempatan. Namun, kekalahan ini adalah kesempatan untuk
memperbaiki, mengishlah dan memperkuat keyakinan. Disanalah
energy mulai bekerja untuk menyiapkan semangat untuk kembali
bangkit dari segala kekalahan.

Terkadang diri sendiri malu terhadap kekalahan terjadi. Tapi,
pantaskah untuk malu? Sedangkan waktu bersedia memberikan

. kesempatan untuk kembali bangkit? Terkadang pula m

erhadap tujuan yang ia miliki




dari pada harus bangkit dan takut menghadapi kejadiaan yang kemarin

terulang sama.

Cobalah kau cerna ““Mengalah tak selamanya KALAH Dan
kalah tak selamanya harus MENGALAH” tak selamanya manusia
menganggap bahwa kalah berarti ia mengalah dari semuanya dan ia
tak ias untuk bangkit. Biarlah mereka menerima segalanya dari apa

yang kita harapkan, suatu saat nanti insaallah Allah akan memberikan

hasil yang lebih terbaik dari orang lain dapatkan.




ngte 23

“Jangan asal menilai seseorang,

Apabila kita tak mengenalnya lebih dalam”

Kita sebagai makhluk sosial harus memiliki rasa toleransi
terhadap sesama. Lebih pentingnya adalah ketika kita sudah
berkecimpung di masyarakat, berkumpul dengan komunitas,
bersama teman, keluarga, pasangan dan tempat lainnya.

Pada hakikatnya manusia adalah tempatnya melakukan
kesalahan, tak ada manusia yang lebih sempurna. Sepintar
apapun ia pasti akan melakukan kesalahan, dari kesalahan besar,
kesalahan sederhana maupun kesalahan yang paling kecil. Ada
saatnya manusia untuk saling bertolak belakang ketika tak searah
dan tak sejalan. Ada saatnya manusia selalu menuai kebersamaan
dengan harmonis, melangkah bersama ketika satu tujuan. Itulah

hakikatnya manusia.

Sebagai manusia pula kita perlu memperhatikan cara
menilai kita terhadap orang lain. Contohnya ketika melihat sang
pejabat, seorang profesor, direktur dan lain sebagainya. Setiap
. manusia pasti mempunyai cara pandangan dar

nasing-masing. Terkadang




hanya dari luar, fisik dan profesional saja, yang padahal apa yang
kita nilai tersebut belum tentu betul seperti kenyataannya yang
ada.

Jika kita ingin menilai seseorang maka kenalilah ia
terlebih dahulu. Jangan asal menilai seseorang apabila kita
tak mengetahui ia bagaimaa sebenarnya. Ketika kita hanya
mengetahui keburukannya saja, pasti yang kita pikirkan adalah
selalu keburukan, yang padahal manusia dapat berubah dan
memperbaiki diri menjadi lebih baik. Mengenal orang lain lebih
baik dari pada menilai dan memandang orang lain tanpa ada

kebenaran yang pasti.

Maka, kenalilah orang lain sebelum kita menilainya dengan
sembarang. Karena kita tidak akan pernah tahu apa yang akan

tejadi ketika kita salah menilai seseorang.




ngte 24

“Kegagalan hari ini bukanlah penentu masa depan,

Perbaikilah maka engkau akan menadapatkannya”

Kegagalan adalah satu rintangan yang cukup ditakuti oleh
kalangan manusia, sehingga ketika mereka menghadapi rintangan
yang sulit ia memilih mundur dari pada untuk maju namun tak
ada hasil yang tidak memuaskan. Mengapa harus takut? Apakah
ada seseorang ingin sukses tanpa melewati rintangan? Apakah
hidup ini terbebas dari segala rintangan? Jawabanya TIDAK!

Kegagalan bukanlah untuk dihindari namun diperbaiki, agar
kita mengetahui dimana letak kesalahan yang kita laukan dihari
kemarin. Lalu, kita kembali mengevaluasi dari kesalahan kemarin
dengan semaksimal mungkin, setelah kita memperbaikinya
barulah kita mencoba kembali untuk maju. Jika kita gagal kembali
tersulah untuk terus memperbaiki sampai engkau mendapatkan

kesuksesan yang sedang engkau raih dan kau cari.

Jika kita takut terhadap kegagalan, untuk apa kita
hidup? Hakikatnya hidup di dunia adalah tempatnya berjuang,

menghadapi rintangan yang teramat pedi




untuk diperjuangkan, seperti hal kecilpun perlu di perjuangkan
contohnya memperjuangkan cinta dan siapa yang kita sukai. Lalu,
mengapa takut? Kegagalan tak menentukan bahwa dimasa depan
nanti kita akan gagal, namun kegagalan memberikan kesempatan
kepada kita untuk lebih memperbaiki kembali letak kesalahan
kita.

Kegagalan memang sulit untuk kita terima dengan hati, tapi
ketahuilah bahwasanya kegagalan ini adalah kesempatan kita
untuk memperbaiki agar menjadi lebih baik. Janganlah berhenti
berjuang, berhenti untuk maju, menghindar dari rintangan
karena jikalau hidup tanpa rintangan apalah rasa, hidup bagaikan
makanan yang hambar. Dan yang paling terpenting untuk kita

adalah jangan takut gagal teruslah selalu mencoba InsaAllah kau

akan mendapatkan yang lebih baik dari orang lain.




Quote 25

“Tetaplah kuat bagaikan karang dilautan,

Ia tetap berdiri tegak meski badai menghadang”

Sebesar apapun jabatannya, seterkenal apapun ia diseluruh
dunia dan sepenting apapun ia dihadapan orang lain, apabila ia
kabur dari segala masalah ia adalah yang berjiwa lemah. Salah satu
agar Kkita tuntas dari masalah adalah dengan kita menghadapinya
meski itu pahit.

Setiap manusia telah di atur dan digambakan jalan hidupnya
oleh Sang Maha Kuasa, namun Allah Sang Maha Adil kepada
seluruh hamba-hambanya, ada saatnya ia akan menderita, ada
saatnya ia bahagia, dan ada saatnya ia terjatuh. Akan tetapi semua
itu bisa di hadapi dengan cara kita kuat, tegar, terus berusaha dan

terus berdiri meski cobaan, onaran, cibiran selalu menghapiri kita.

Apapun masalahnya, apapun cobaannya, apapun
rintangannya tetaplah maju untuk selalu bangkit meski itu terasa

pahit.




Quote 26

“Jangan mengabaikan ‘yang penting’ menjadi ‘tidak penting’

Karena tanpa kita sadari sesuatu yang kau anggap ‘tidak
penting’ akan menjadi paling‘terpenting’”

Terkadang kita sebagai manusia selalu menyepelekan
sesuatu yang tidak penting, ibarat ketika kita menjadi sekretaris
OSIS yang menyimpan semua dokument setiap organisasinya, ia
selalu menyepelekannya, bersantai-santai dan mempermudah
setiap pekerjaanya. Setelah waktu mendesak apa yang akan ia
lakukan? Ketika semua document belum semua terkumpul?
Kemungkinan besar Sang Sekretaris ini akan mengcopy file atau
meminta file kepada sekretaris diangkatan sebelumnya.

Dan dapat di ibaratkan juga seperti kita mengabaikan
seseorang yang sangat menyayangi kita, selalu ada untuk kita,
melindungi dan menjaga disetiap waktu. Namun, kita selalu
mengacuhkannya, mengabaikannya dan melupakannya sampai
melukai hatinya, tanpa kita sadari ia selalu hadir disaat kita
tak membutuhkannya. Namun, katika ia senyap dan hilang
dari kehidupan kita, kita mencarinyya, merindukannya dan
mengingikannya ia hadir kembali.

Jadi, sebelum kita menganggap hal yang penting menjadi
tldak pentmg pikirkan kembali dan telisiki meski itu tidak
agimu, suatu saat kau akan membutuhkannya meski
aatnya kedepan nanti.



Quote 27

“Meski kegagalan bertubi-tubi bertamu, menghalangi di
setiap jalanmu untuk menghentikan langkahmu. Bangkit
lekas berdiri teguh melangkah maju tanpa mundur,
menghimpun kekuatan berwujud segar, menangkap mimpi
dengan jantung sungguh teguh”

Walaupun sering kali mengalami kegagalan ketika meraih
impian yang ingin dicapai, jangan pernah terpuruk dalam
kegagalan. Namun, kegagalan itu harus menjadi jembatan untuk
terus bangkit melangkah maju tanpa sedikitpun ragu dengan
mengumpulkan kekuatan baru, tetap teguh hati menangkap mimpi
yang belum tercapai dengan ketekunan dan kesungguhan. karena
kesungguhan sangat diperlukan untuk mendukung tercapainya

suatu impian.

Tanpa adanya kesungguhan akan mustahil terwujud suatu
hal yang diinginkan, oleh karena itu, jangan pernah jadikan
kegagalan sebagai hambatan untuk menjadi sang pemilik impian
sukses. Namun jadikan kegagalan sebagai penyemangat dalam
menggapai setiap impian yang ingin diwujudkan. Karena ora
hebat bukanlah orang yang tidak pernah



prosesnya, namun ketika jatuh, mereka tidak akan berlarut-larut
di dalamnya, segera bangun memperbaiki lagi tanpa menyerah
apalagi putus asa.

Setiap yang dilakukan akan dijalani dengan keteguhan hati
akan segala cobaan dan ujian, sehingga dapat dinikmati hasil
jerih lelah yang diperjuangkan sedemikan gigih dan tangguh akan
segala rintangan yang harus dihadapinya. Walaupun beribu-ribu

kali jatuh runtubh, tetap teguh hati menjalani prosesnya.

Sehingga berhasil menjadi orang yang hebat. Seperti
halnya mahasiwa semester akhir yang berjuang menyelesaikan
tugas akhir dengan keteguhan yang luar biasa. Karena untuk
menyelesaikan tugas akhir bukan hal mudah yang dapat dilakukan
dalam waktu yang singkat, tetapi perlu proses yang memakan
waktu untuk dapat menyelesaikan tugas akhir tersebut dengan

membawa jantung yang masih utuh dan teguh.




Quote 28

“Kenangan manis masa lalu disimpan rapi di hati, dan
kenangan pahit dijadikan motivasi untuk selalu berhati-hati
menjalani hidup di permukaan bumi agar tidak terulang
kembali.”

Setiap insan yang hidup di dunia, pasti pernah mengalami
hal yang terbaik dan terburuk yang pernah dilihat, didengar dan
dirasakan. Itulah disebut sebuah kenangan di masa lalu. Namun
hal yang baik dapat disimpan dengan tenang di hati, sedangkan
hal buruk akan terbayang setiap saat.

Namun demikian, jangan biarkan kenangan pahit
mengganggu setiap langkahmu. kenangan pahit jadikan sebagai
motivasi untuk masa yang akan datang senantiasa berhati-hati
agar kenangan yang pernah dialaminya tidak akan terulang
kembali.

Waspada selalu dikedepankan, agar kenangan pahit berganti
dengan kenangan manis yang menghiasi hari-hari, menjalani
hidup penuh gembira di bumi pertiwi.

Lupakan kenangan pahit dan terus berjalan sepanjang
waktu, tanpa berhenti mengukir hal-hal baru yang akan membuat
diri tersenyum menapaki hidup di alam semesta. Kenangan pahit
bukanlah penghalang untuk terus bergerak maju, namun motivasi
. yang sangat berarti yang berisi pesan teliti dala
“suatu perkara.




Quote 29

“Aspirasi baru sungguh perlu dipandu untuk berjuang lebih
maju daripada masa lalu meraih impian yang belum terkabul
tahun lalu, akan mampu mewujudkan pada tahun baru.”

Setiap aspirasi yang dirancang, perlu dituntun dengan
baik agar berjalan sesuai yang diinginkan. Suatu impian harus
dipandu dan ditata dengan rapi sesuai urutan impian yang ingin

diwujudkan.

Apabila impian tahun yang lalu belum mampu dicapai.
Bertindak lekas menyusun rencana yang matang untuk meraih
impian tersebut. Harapan yang ingin digapai harus sesuai dengan

tindakan yang akan dilakukan pada tahun baru.

Cita-cita yang sangat ditunggu-tunggu selama ini harus
mampu digapai pada tahun selanjutnya. tentunya, untuk
menggapai impian tersebut perlu menuntun aspirasi yang akan

melaju ke arah impian yang ingin diraih secepat mungkin.

Impian akan dapat digenggam di tangan sendiri setelah
berhasil menuntun apirasi dengan cermat. Oleh karena itu, impian
jadi kenyataan setelah mampu memandu aspirasi yang

lengan sebaik-baiknya.



Quote 30

“Menyelami ilmu dengan segenap hati dan jiwa demi
mengasah potensi-potensi yang tersembunyi dalam relung
hati insan di bumi untuk memodali nurani pribadi yang
berharga bagi negeri’.

Dalam menuntut dan mempelajari ilmu harus benar-benar
dilakukan dengan sepenuh hati bukan karena keterpaksaan,
agar ilmu yang dipelajari dapat diterima dengan baik. Dengan
mempelajari ilmu dapat mengasah potensi-potensi maupun bakat
yang terdapat pada setiap insan yang berpijak di bumi.

Selain itu, juga dapat menambah wawasan yang dapat
menjadikan seseorang memiliki nilai tak terhingga berharga
bagi nusa dan bangsa. Dengan demikian, jangan pernah berhenti
mempelajari dan menekuni ilmu, untuk membenahi diri menjadi
pribadi yang senantiasa berguna dimanapun berada.

Karenadengan menuntutilmuakan mampumenyinarinegeri
indah berseri di bumi pertiwi. Meski tuan ilmu meninggal dunia,
cahayanya masih dapat digunakan oleh generasi yang lainnya.
Artinya ilmu tidak akan pernah habis meskipun pemiliknya telah
usai bernapas di alam.

Tekuni dan dalami ilmu dengan sungguh-sungguh agar
dapat memperbaiki nurani yang masih terombang ambing, dapat
diluruskan dengan mempelajari ilmu. Modal hidup di dunia adalah
_ ilmu, dengan adanya ilmu, apapun yang Kita inginkan a

~digapai dengan mudah dan terarah. :




Quote 31

“Setiap orang memiliki kelebihan dan kekurangan. Jangan
pernah mengeluh. Belajar dan berusahalah serta berdo’a
kepada Tuhan’.

Manusia pada hakikatnya mempunyai kelebihan dan
kekurangan. Oleh karena itu, jangan pernah mengeluh terhadap
suatu kekurangan, karena mengeluh tidak akan menyelesaikan
suatu masalah.

Namun cobalah mulai belajar dan berusaha dengan
semaksimalnya yang akan mampu mengantarkan kepada gerbang
kebahagiaan.

Kekurangan yang ada dalam diri insan, dijadikan kekuatan
yang dapat membangkitkan semangat baja yang pantang
menyerah.

Kuncinyaadalah terusbelajar dan berusaha dengan sungguh-
sungguh serta memanjatkan do’a pada Allah agar dimudahkan
jalan hidup yang harus dilaluinya dengan penuh optimis bukan

pesimis.




ngte 32

“Tidak Ada Definisi Kecewa Jika Kita Tidak Berharap.”

Hampir semua orang tentunya pernah berharap atau
mengharapkan sesuatu hal, ntah itu berupa uang, mendapatkan
pekerjaan, cinta dari seseorang atau kekuasaan. Tapi kebanyakan
orang pada akhirnya merasakan kecewa yang sangat menyakitkan
karenasesuatuyangdiharapkantersebuttidak menjadikenyataan.

Dan pada akhirnya mereka berkata “ini semua tidak adil”,
“Kenapaaku harus mengenalmu”, “kenapajadisepertiini”, “kenapa
semuanya menyebalkan” kenapa, kenapa dan kenapa. Pertanyaan
kenapa selalu keluar dari bibir seorang yangkecewa karena
sebuah harapan yang begitu meraka harapkan dan pada akhirnya
tidak jadi kenyataan. Mereka selalu menghakimi kenytaan bahkan
takdir Tuhan karena kekecewaannya itu.

Mereka tidak sadar jika sebenarnya dia terlalu berharap
akan suatu hal dan pada akhirnya kekecewaan lha yang di dapat.
Seandainyakita tidak “berharap” tidak kan ada kata “kecewa”. Lalu
apa kita tidak boleh berharap? Boleh, tapi alangkah baiknya jika
kita mengharapkan suatu hal yang di imbangi dengan usaha dan
do’a lalu menyerahkan semua kepada Tuhan. Dan intinya jangan
berlebihan dalam mengharapkan suatu hal cukup serahkan se
. pada Yang Maha Kuasa.



Quote 33

“Jadilah Sebab bagi Kebahagiaan orang lain maka
Kebahagiaanmu jadi Urusan Tuhan.”

Ketika kita sedang mengerjakan berbagai urusan dunia
seringkali kita lupa dengan orang di sekitar kita, ntah itu keluarga,
kerabat, sahabat, teman, tetangga atau yang lainnya. Kita bahkan
tak peduli dengan kesedihan, air mata, rasa lapar atau sakit
yang mereka derita. Padahal di antara mereka tak sedikit yang

mengharapkan bantuan atau setidaknya semangat dari kita.

Percayalah ketika kita menjadi salah satu alasan bagi
kebahagiaan orang lain Tuhan pasti memberi kebahagian yang
lebih besar dari yang sudah kita berikan kepada orang lain.
Banyak sekali contohnya misal seorang rela mengeluarkan banyak
uang untuk donasi panti asuhan dan 2 bulan kemudian bisnisnya

meningkat sanagt pesat.

Ketika anda membaca quotes ini mungkin saja anda bilang
“ahh dia hanya membual.” Tidak apa-apa karena saya yakin pasti
di dalam hati anda berkatata “ya itu benar”. Karena ketika kita
jadi sebab bagi kebahagiaan orang lain Tuhan sendiri lah yang

akan menghujani kita dengan cinta dan kebahagiaan.




Quote 34

“ Kenapa harus jadi orang lain agar bahagia, cukup jadi
dirimu sendiri.”

Banyak orang yang sering berpikir untuk menajdi seperti
oranglain, karena dia menganggap kehidupan “oranglain” itulebih
indah dari hidupnya. Sedangkan si “orang lain itu” beranggapan

kalau hidupnya itu sangat buruk.

Nah kalau beginijadinya lalu apa yang harus kita lakukan, tak
lain hanyalah bersyukur. kita seorang karyawan biasa tapi ingin
terlihat cantik seperti tetanga kita yang melakukan perawatan
jutaan tiap bulannya, alhasil kita hutang kesana sini lalu akhirnya
kita tampil cantik tapi hutang kita numpuk, nah lho kalau gitu

jadinya gimana?

Cukup dandan sewajarnya saja dan natural seperti diri kita
sendiri, karena belum tentu tetangga kita yang perawatan jutaan
itu bahagia dengan dirinya sendiri. Jika kita bisa menjadi diri ita
sendiri dan tidak membohongi orang lain dan diri sendiri, saya
yakin kita akan baahgia. Karena disaat kita bisa jadi diri sendiri

kita tak akan iri atau mengusik hidup orang lain.




Quote 35

“Cintailah seseorang dengan sewajarnya.”

Lagi-lagi cinta, ya itu sebuah kata yang gak akan habis di
jadikan inspirasi oleh semua orang ntah itu penulis, penyanyi,
pelukis, atau siapapun.

Karena saya sakin semua orang pasti pernah jatuh cinta. Tapi
banyak juga sih yang gara-gara cinta mereka melupakan segalanya.
Pekerjaan, keluarga, harta, kerabat bahkan kehormatan. Karena

apa? Semua itu karena cinta.

Bahkan seorang rela melakuakan apa pun demi orang
yang di cintainya. Apalagi ketika putus cinta atau cinta bertepuk
sebelah tangan. Bisa-bisa seharian gak makan sambil ngurung
kamar atau bahkan sampai ada yang mengakhiri hidupnya hanya
karena cinta.

Itu sangat tidak benar. sadarlah cinta sejati itu bukan milik

dia atau siapa, tapi hanya milik Tuhan saja. Jangan berfikir “wah

» o«

dia gak cinta sama aku” “aku gak mau putus sama dia”. Karena

cinta Tuhan itu slalu bersama Kkita.

Jadi cintailah seseorang dengan sewajarnya, jika nantinya




Quote 36

“Ikhlas Itu yang Utama”

Pernah gak sih kita berfikir apa itu ikhlas? Bagi saya definisi
ikhlas itu berbeda dengan yang ada di kamus KBBI. Ikhlas itu ya
ikhlas, gak ada definisi lagi.

Jangan tanya apa-apa lagi. Karena ikhlas itu dari hati.
Seseorang yang melakukan kebaikan lalu dia melupakan kebaikan
itu itulah IKHLAS.

Siapa yang tau ikhlas atau tidaknya seseorang, hanya orang
itu dan Tuhannya. Dari kecil kita selalu di ajarkan untuk ikhlas

dalam melakukan sesuatu, apa pun itu.

Karena ikhlas itu yang paling penting dan utama di hidup
ini. Karena ketika sesorang tidak ikhlas dalam melakukan suatu
pekerjaan bukan hanya orang lain yang merasa tidak nyaman hati
orang itu pun juga tidak nyaman.

Maka ikhlas itu sangat penting dan harus lahir dari hati kita

sendiri, bukan karena paksaan, pamer atau yang lainnya.




Qyote 37

“Tiada yang sulit dengan pertolongan NYA”

Semua ada perjuangannya, agar setelah berhasil ada
kepuasan. Seperti layaknya lumut, dia kuat banget pelanZ2 dia
berjuang untuk hidup sekalipun dia hidup ditempat yang keras.
Sering kali kita lihat dia hidup ditembok-tembokpadahal dia tidak
besar apalagi tinggi tapi dia bisa mengalahkan yang keras. Begitu
pula kita makhluk yangtak punya apa-apa tapi kita punya Robbi
yang maha sempurna yangselalumenyertai kita. Jadi kita harus

tetapsemangat berjuang dan berjuang agarmenjadilebih baik.

Kuat hadapi kesulitan apa pun, tegar tangani masalah apa pun.




ngte 38

“Jangan pesimis untuk mempunyai harapan yang tinggi”

Kesuksesan berangkat dari kegagalan. Gagal ataupun sukses,
duka ataupun suka itu hanya sejenak semua itu berasal dari satu
kuasa yang Maha Cinta maka dari itu mari belajar bersama dalam
berjuang untuk hari yang lebih baik. Sebab orang beriman yakin
dengan semua yang terjadi adalah kehendak Robbiyang Maha baik.




Qyote 39

“Jangan pernah kalah dengan harapan dalam menghadapi
ujian”

Bersemangatlah untuk selalu mempunyai ketahanan dalam
menghadapi ujian dan cobaan. Kita bisa meneladani rumput
di sekitar halaman, rumput mengajarkan banyak keteladanan
utamanya mental ketahanan dan kesuksesan. Setiap hari ia
disabit, dicabut dari tanah bahkan ia sering kali diinjak-injaktapi
esok harinya ia tumbuh kembali. la tidak mati dengan injakan
bahkan ribuan kaki menginjaknya ia tetapbangkit dan bertahan
tuk hidup. Kita yang ingin sukses harus mempunyai ketahanan
dalammenghadapi macam rintangan, cobaan, ujian yang
selaludatang. Tetap tersenyum meskipun tidak nyaman bahkan

jiwanya tertekan. Karena hakikatnya hidup kita adalah berjuang

untuk menggapai kesuksesan.




Quote 40

“Kita hanya punya cita-cita, Allah lah yang menentukan
semuanya”

Rencana Allah Swt. lebih indah daripada rencana kita.
Percayalah proses itu selalu membutuhkan banyak pihak yang
berperan, dan setiap manusia mempunyai bagian masing-masing.

Maka nikmatilah bagian kita. Sering kali halyangmenurut kita tidak

baik justru baik menurut Allah Swt. bagi kita. Begitu sebaliknya.
Maka tugas kita ikhtiar, usaha dan tawakal kepada Allah Swt.
dalam semua urusan.




Qyote 4]

“Semua hamba Allah butuh rahmat Nya, walaupun sudah
tinggi derajatnya”

Denganikhtiar, kukejar Ridho Nya. BerpikirlahsebagaiMuslim-
Muslimah yang inginkanRidho Nya. Biarkan saja takdir Allah yang

menjalankan skenario Nya kita tak perlu maju tak perlu mundur.

Biarkan semua mengalir saja.




ngte 4)

“Dari antologi kita dapat belajar bahwa setiap perbedaan
yang ada, semuanya akan sirna dengan ikatan persaudaraan
dan persatuan yang kuat.”

Menulis merupakan hal yang menyenangkan, dengan
menulis kita mampu untuk membagikan sebuah ekspresi yang
melintasi imaji dan relung-relung jiwa. Saat menulis secara tidak
langsung, kita juga mampu untuk mengungkapkan berbagai
macam hal yang mungkin tidak bisa diungkapkan melalui kata-
kata . Menulis yang paling mengasyikkan menurut saya, adalah
ketika menulis dalam buku Antologi. Karena saat menulis kita
tidak hanya berkarya seorang diri saja. Tetapi, bisa mengajak
orang lain yang senang menebarkan inspirasi melalui karya tulis
juga. Selain itu, ketika menulis sebuah Antologi kita harus mampu
menyatukan berbagai macam pola pikir yang berbeda, menjadi
sebuah satu kesatuan yang diliputi oleh kebersamaan. Karena
ketika menuliskan sebuah antologi harus tertuju pada satu tujuan
saja. Harus selaras, harmonis, dan seirama. Sesuai dengan tema

dan judul yang telah disepakati bersama.

Menulis buku Antologi juga dapat menjadi titik ukur (
titik pembanding ) sudah sejauh mana, kemamp

nengekspresikan dan mengembang




agar menjadi sebuah sajian karya yang tidak hanya menarik untuk
dibaca, tetapi dapat menimbulkan inspirasi dan sebuah teladan
bagi para pembaca.

Sebenarnya, menurutsaya menulis sebuah Antologi memiliki
beberapa keistimewaan. Adapun keistimewaan-keistimewaan

ketika menulis buku Antologi antara lain
1. Menyatukan setiap perbedaan menjadi sebuah persatuan

2. Menambah hubungan pertemanan karena, secara tidak
langsung ketika membuat Antologi, akan menambah jalinan
pertemanan dengan para penulis yang berasal dari berbagai

daerah dan latar belakang.

3. Menunjukkan sikap solidaritas, saling menghargai, dan

menghormati perbedaan.

4, Menjadi tolak ukur untuk kemampuan diri sendiri.




Quote 43

“Tontonan adalah salah satu aspek pembentuk karaktristik
dari setiap orang. Karena itu, bijaksana dan selektif memilih
tontonan adalah sebuah kewajiban.”

Era globalisasi dan modernisasi, dengan segala bentuk
kemajuan dalam bidang ilmu pengetahuan dan teknologi
perlahan namun pasti mampu memberikan dampak bagi
keberlangsungan setiap makhluk hidup khususnya manusia.
Kemudahan mengakses informasi yang dibutuhkan melalui media
internet, kadang membuat manusia lupa untuk memfilter atau
menyaring antara dampak positif dan negatif yang ditimbulkan.
Internet merupakan media yang sangat vital, dalam memberikan
segala bentuk informasi yang diperlukan manusia. Ketika internet
memberikan informasi maka, hal yang positif atau negatif tidak
dapat dibendung lagi untuk sampai pada manusia. Karena itu,
sudah menjadi kewajiban masing-masing untuk pandai-pandai
memilih konten dalam internet.

Selain kemajuan, dalam akses internet ada dampak lain yang
ditumbulkan dari adanya proses globalisasi dan modernisasi
aitu kemajuan dalam aspek teknologi ya



yang dihubungkan dengan antena, yang kemudian disambungkan
kembali dengan sebuah satelit yang telah mengudara di angkasa.
Di televisi seolah tidak ada lagi, batasan dalam hal penayangan
acara. Segala bentuk penayangan yang mengangkat berbagai
macam aspek tema. Misalnya acara berita, acara talk show (
bincang-bincang), acara siraman rohani, acara realityshow, acara
varietyshow, acara sinetron, dan acara-acara lainnya. Selain
adanya berbagai macam acara yang menghiasi televisi , ada juga

berbagai jenis iklan yang turut meramaikan.

Biasanya iklan yang meramaikan televisi secara garis besar
dibedakan menjadi dua jenis yaitu iklan layanan masyarakat, yaitu
iklan yang mengajak pemirsa sebagai penonton untuk melakukan
berbagai macam tindakan positif seperti menjaga kelestarian
alam dan lingkungan sekitar, tidak merokok, tidak membuang
sampah sembarang tempat, dan iklan-iklan yang bertujuan untuk
mensosialisasikan ( memberi tahu) pada masyarakat tentang
program-program pemerintah, baik program pemerintah daerah

hingga pemerintah pusat.

Selain iklan layanan masyarakat, televisi juga menyajikan
iklan komersial yang bertujuan untuk menarik perhatian
masyarakat sebagai konsumen agar berkenan untuk membeli
produk yang ditawarkan. lklan komersil ini sangat banyak
ragamnya misalnya, produk yang digunakan untuk keperluan
sehari-hari seperti memasak, mandi, dan mencuci. Karena adanya
iklan yang sangat banyak tidak bisa dipungkiri, jika kadang kita

enjumpai iklan yang tidak seharusnya ditayangkan pada jam
asyik menonton televisi. Selain iklan, tayanga



televisi saat ini juga membawa berbagai macam dampak. Karena
itu sebagai orang tua harusnya lebih selektif dalam memilih
tayangan dan senantiasa mengawasi anak-anak ketika menonton
televisi.

Menurut saya, tayangan televisi era generasi milineal (
kelahiran 2000an) dengan generasi 90an programnya sangat
berbeda terutama dari segi tontonan anak-anak yang dulu sangat
mudah kita jumpai ketika hari Minggu atau hari libur. Kini sudah
sangat jarang dijumpai. Hanya beberapa televisi yang masih

berkenan untuk menayangkan program-program ramah anak.

Karena itu, untuk para orang tua agar senantiasa tidak
pernah bosan untuk memantau tayangan yang sedang ditonton
anak-anak di televisi. Agar tidak terjerumus kedalam hal yang
salah, atau terkena dampak negatif dari televisi.

“Setiap benda dan pola perilaku pasti, memiliki dampak

masing-masing tergantung dari diri sendiri dalam menyikapi dan

selektif dalam memilih tayangan.”




Quote 44

“Mengidolakan seseorang bukanlah sesuatu yang dilarang.
Tetapi idolakanlah sewajarnya, dan tetaplah menjadi diri
sendiri yang apa adanya.

Menjadi diri sendiri, sudah merupakan suatu keharusan
bagi setiap individu. Menjadi diri sendiri bukan berarti bersifat
egois, yaitu selalu mementingkan kepentingan pribadi diatas
kepentingan orang lain. Menjadi diri sendiri memiliki makna, kita
sebagai seorang manusia alangkah lebih baik jika setiap tindakan
yang kita lakukan, apa adanya sesuai dengan karakteristik dan
pendidikan yang telah kita peroleh dalam lingkungan keluarga

maupun lingkungan sekitar.

Terkadang menjadi diri sendiri, bukan perkara mudah.
Karena pasti selalu ada gangguan, yang mencoba untuk
menghambat kita agar terasa sulit untuk menjadi diri sendiri.
Sehingga dalam sepanjang kehidupan yang kita jalani, seperti
halnya hidup dalam bayang-bayang orang lain. Biasanya kesulitan
menjadi diri sendiri, bisa terhambat karena mungkin, kita terlalu
mengidolakan seseorang secara berlebihan. Hingga, tanpa sadar



Apalagi, jika sosok yang kita idolakan adalah sosok yang kaya
prestasi dan menginspirasi. Tetapi, yang perlu ditekankan disini,
adalah sekalipun kita mengidolakan orang lain kita harus tetap
menjadi diri sendiri. Diri Sendiri yang sejati apa adanya, tanpa
perlu melakukan perubahan yang bisa mengubah sikap dan
kepribadian kita.

Maka, agar kita bisa tetap kokoh memegang teguh prinsip
yang ada dalam diri sendiri Ada beberapa hal yang bisa kita
lakukan agar terhindar dari meniru perilaku orang lain atau orang

yang kita idolakan secara berlebihan.

1. Meningkatkan rasa percaya dalam diri sendiri, misalnya
dengan cara memperbanyak bersosialisasi atau menjalin

interaksi dengan orang lain

2. Selalu optimis. Rasa optimis ( penuh keyakinan) sangatlah
diperlukan ketika kita hendak menjaga agar tetap menjadi

diri sendiri

3. Berpikir positif ( PossitiveThinking). Di era kemajuan
[Imu pengetahuan dan teknologi seperti sekarang, orang
lain tidak memandang sesamanya hanya karena seberapa
banyak harta dan prestasi yang dimiliki. Tetapi, orang akan
memandang dari tingkah laku dan hal-hal yangkita pikirkan.
Berpikir positif sangat berpengaruh dalam menjaga kualitas
diri agar tetap kokoh memang prinsip hidup yang telah kita
ukir , Sehingga tidak akan berhenti berjuang untuk tetap

berkarya dan mengukir prestasi.




Quote 45

“Kedamaian rumah tidak dilihat dari seberapa megah dan
indahnya penampilan fisik. Tetapi, dilihat dari kualitas dan
karakteristik penghuninya.

Rumah adalah tempat kita tinggal untuk membina
kehidupan keluarga, untuk bernaung dari teriknya panas dan
derasnya guyuran hujan. Seperti apapun kondisi rumah, tetap
menjadi tempat yang paling indah dan istimewa. Karena di dalam
rumah kita dapat berkumpul, bercengkrama, dan membina
keharmonisan keluarga. Selain berfungsi sebagai tempat untuk
berteduh, dan membina hubungan sosial dengan keluarga.
Rumabh juga berfungsi sebagai tempat pemberian pendidikan dan

penanaman nilai-nilai luhur yang ada di masyarakat.

Rumah adalah sebaik-baik istana yang ada di dunia, apapun
kondisi rumah kita. Rumah tetap menjadi istana terbaik. Rumah
akan terasa indah bukan hanya kecantikan fisiknya saja, yang
dihiasi dengan barang-barang mahal dan berkualitas tinggi.
Namun, kecantikan rumah yang sejati adalah ketika rumah
mam

pu untuk menciptakan rasa aman, tentram, damai dan penuh

berlimpah. Karena sebanyak apapun harta, «



jika di dalamnya dipenuhi dengan berbagai macam keributan,
dendam, amarah,dan rasa kecewa yang bergejolak dalam jiwa.
Karena sejatinya, sebuah rumah didirikan oleh setiap manusia
yang telah membina kehidupan rumah tangga, adalah untuk
menjadi tempat melabuhkan kasih sayang, mengukir berbagai
mimpi dan menciptakan harmoni yang indah dan menyatukan
setiap perbedaan.

Kualitas rumabh, terlihat dari bagaimana karakteristik orang
yang menjadi penghuninya. Rumah dikatakan memiliki nilai
kebaikan jika penghuninya berakhlak mulia dan memiliki budi
pekerti luhur. Begitupun sebaliknya jika penghuninya berperangai
buruk, maka rumah akan terasa buruk. Sekalipun secara
penampilan fisik rumah terlihat besar, indah, dan megah. Serta,
dilengkapi dengan berbagai fasilitas yang menunjang kebutuhan
keluarga, tapi itu semua bukan jaminan untuk menciptakan

sebuah perdamaian dan harmonisasi keluarga.

Kita sebagai manusia pasti sangat menginginkan agar rumah
tempat tinggal kita, terasa aman dan damai bagaikan di surga.
Adapun untuk mewujudkannya ada beberapa hal yang dapat kita
lakukan antara lain

1. Saling menghargai dan menghormati perbedaan yang timbul

diantara anggota keluarga.

2. Wajib menaati setiap peraturan yang ada dalam keluarga.

Karena pasti setiap keluarga mempunyai

tersendiri yang harus ditaati oleh setia



3. Menjaga nama baik keluarga, dengan berprilaku sopan

santun ketika berinteraksi dengan masyarakat.

4. Menerapkan nilai-nilai norma dan ajaran agama yang ada

dalam keluarga.

Insyaallah jika kita mencoba untuk menerapkan keempat
prinsip diatas maka, rumah kita akan menjadi terasa seperti di
surga, atau dalam bahasa Arab dikenal dengan istilah “BAITI
JANNATT” ( Rumahku Surgaku) .

Hal ini bisa saja terjadi, jika seluruh anggota keluarga bersatu

dan berpadu serta, saling mendukung diantara satu sama lain




?éntang §enulis

Nur’aini Zainal Chaniago nama pena dari perempuan

penyuka coklat dan travelling. Terlahir di Ranah Minang, Sumatera
Barat pada 19 November, yang merupakan mahasiswi Filsafat di
[AIN Bengkulu, yang saat ini aktif dalam Komunitas Partai Literasi
Indonesia dan Alumni Intelektual Muda Ahmad Syafi’'i Ma’arif.
Penulis bisa dikunjungi melalui FB: Nur’aini Zainal Chaniago atau

email ke: aininur3991@gmail.com

Ro’'uf Muhammad. Lahir 23 Oktober. Penulis memiliki mimpi
mendirikan taman baca literasi, yang saat ini tengah diusahakan.
Menulis adalah bagian dari mengukir sejarah. Untuk mengenal

lebih jauh bisa berkomunikasi melalui akun FB: Rouf Muhammad/
email ke: muhammadrouf60@gmail.com.

F Qonita Raihana, lahir di Tangerang, 26 Juli 2000. Sejak
kecil tinggal di Purwakarta. Menulis adalah salah satu hobi yang
kembali ditekuninya. Untuk bersilaturahmi, bisa melalui FB:

Qonita Raihana.

Nurlyana Indah Meidy, asli lahir Bandung, 02 Mei 1999.
Hobby saya adalah membaca, menulis dan mengkhayal. Umur
saya 19 tahun Alumni Pondok Pesantren Islaam Uswatun Hasanah



beberapa bulan kedepan masa pengadian telah usai. Ketika saya
masih duduk dibangku SD saya senang sekali membaca buku.
Setelah menginjak bangku SMP saya tertarik dengan hobby
menulis, mulai dari menulis deary, merangkai kata-kata, menulis
pelajaran dan menulis seni kaligrafi. Semenjak itulah saya sering
mengkhayal, berkreasi dan mencari inspirasi dari setiap kejadian-
kejadian yang telah saya alami. Saat ini saya masih penulis pemula
yang memperjuangkan mimpi dan harapan saya yang telah
terangkai dalam jiwa saya. Meski sulit dicapai, namun semangat
dalam jiwa tak dapat terhapuskan oleh rintangan yang selalu ada
didepan mata saya

Namaku Fazilah. Lahir di tanah Aceh. Penyuka dunia karya
tanpa dengung suara. Saya mempunyai akun facebook bernama

Fazilah atstsaljun yaqina, instagram Atstsaljunyaqina dan email
fadhilah.vadhilah@gmail.com. Nomor Whatsapp: 082367829618.

Namaku Lailil Maghfiroh, biasa dipanggililil, lahir di Pasuruan
1 Agustus 1998, menyukai dunia kepenulisan sejak masih duduk
di bangku Sekolah Dasar. Pendidikan SD di SDN Winong 1, SMP
di SMPN 1 Beji dan SMKN 1 Beji Jurusan Multimedia. Pernah
belajar dan mengajar Bahasa Inggris di American English Course
The Onthel Pare Kediri, saat ini bekerja di Sultan Digital Group

Pasuruan. Hobi menulis, membaca, dan mendesain.

Namaku Titi Aprilia At Thahirah pemilik nama pena dari
Goresan Tinta Muslimah Iti, lahir di Pesisir Selatan, Sumatera
Barat pada tanggal 24 April 1996.

vita lahir pada 22 Januari 1994 di Pekalongan

ngkulon 2 Buaran Pekalon




Yang suka rindu dengan hadirnya Sang Bintang dan masih belajar
memperbaiki coretanZnya. FB : Novita Tifany.

Apri Kuncoro Lahir di Kebumen,20 April 1999. Hobi saya
membaca,menulis, dan mendengarkan musik. Cita-cita sayaadalah
menjadi seorang Penulis, Motivator, dan Pendakwah yang bisa
memberikan inspirasi bagi orang banyak. Walaupun saya sendiri
dalam kondisi memiliki keterbatasan tapi, saya yakin, dan percaya
bahwa setiap orang berhak untuk berkarya,dan berprestasi. Jika

ingin menghubungi saya bisa melalui Email di kuncoroapri@

gmail.com atau FB di Apri Kuncoro dan IG di @aprikuncoro




